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В контрольно-измерительных материалах (далее-материалы) 

представлены методические рекомендации к практическим занятиям по 

дисциплине «Безопасность в современной среде обитания и» для 

студентов очной формы обучения, предназначены для целенаправленной 

учебной работы учащихся (самостоятельная работа, текущий, итоговый 

контроль знаний), для выполнения домашних практических заданий, а 

также для подготовки к итоговым занятиям (самоконтроль знаний) по 

дисциплине «Безопасность в современной среде обитания».  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

П Р Е Д И С Л О В И Е 

  
    Настоящие материалы являются дополнением учебного пособия 

«Безопасность в современной среде обитания».  

Материалы предназначены для:  

контроля усвоения знаний учащимися;  

активизацию их познавательной деятельности;  

выработку умений и практических навыков применять знания в 

опасных ситуациях;  

формирование культуры безопасного поведения.  

Материалы включают в себя:  

1. контрольные тесты;  

2. задания для самостоятельной работы (репродуктивного и 

продуктивного характера):  

а) задания, требующие воспроизведения информации по памяти;  

б) задания, требующие проявления умственных умений;  

в) задания, требующие творческого подхода, связанного с умением 

применять знания в различных ситуациях, моделирующих практическую 

деятельность по формированию навыков безопасного типа поведения;  

г) задания, содержащие проблемные ситуации.  

Материалы предусматривают выполнение учебных заданий 

различной сложности и предполагают разные уровни освоения 

теоретического и методического материала учащимися по формированию 

навыков безопасного типа поведения. А также для целенаправленной 

учебной работы учащихся (самостоятельная работа, текущий, итоговый 

контроль знаний), а также для подготовки к итоговым занятиям 

(самоконтроль знаний).  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЗАДАНИЕ №1: 

Тема: 1.1. Биосоциальная природа человека. Запишите определение понятия 

жизнедеятельность - ___________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

 

  

1. Перечислите биологические факторы развития человечества:  

а) мутации 

б) изоляция 

в) популяционные волны 

г) борьба за существование 

д) естественный отбор. 
 

2. Выберите в тестах по одному верному ответу из 
предложенных вариантов и запишите их в таблицу:  

   

№ теста  1 2 3 4 5 

Ответы  В В А А Б 

        

 1. Безопасность жизнедеятельности – это:  

а) свойство системы «человек – среда обитания» сохранять условия 

взаимодействия с минимальной возможностью возникновения ущерба 

людским, природным и материальным ресурсам.  

б) индивидуальная система поведения человека, обеспечивающая 

ему физическое, душевное и социальное благополучие в реальной 

окружающей среде и активное долголетие.  

в) область научных знаний, изучающая общие опасности, 

угрожающие каждому человеку, и разрабатывающая соответствующие 

способы защиты от них в любых условиях обитания человека.  

2. Все опасности носят:  

а) неопределенный характер,  

б) явный характер,  

в) потенциальный характер,  

г) неизбежный характер.  

  

3. Риск – это:  

а) вероятные события, которые могут принести вред человеку;  

б) количественная характеристика действия опасностей, 

формируемых  

конкретной деятельностью человека;  

в) процессы, оказывающие негативное воздействие на человека.  



  

 4. Среда обитания – это:  

а) окружающая человека среда, обусловленная в данный момент 

совокупностью факторов (физических, химических, биологических и 

социальных), способных оказывать прямое или косвенное, немедленное 

или отдаленное воздействие на деятельность человека, его здоровье и 

потомство;  

б) окружающая человека природная среда, которая содержит в себе 

компоненты живой и неживой природы, которые находятся в постоянном 

взаимодействии друг с другом и оказывают на человека определенное 

влияние;  

в) окружающая среда по месту жительства.   

 

5. Предположение, согласно которому любая деятельность 

априори считается опасной до тех пор, пока проведением 

соответствующих обследований и реализацией профилактических 

мероприятий не будут достигнуты такие условия, которые 

считаются безопасными – это:  

а) наука о безопасности жизнедеятельности,  

б) аксиома безопасности жизнедеятельности,  

в) презумпция потенциальной опасности деятельности.  

 

 

ЗАДАНИЕ № 2 

Тема: 1.2. Человек как субъект и объект социальной безопасности. 

1. Найдите соответствие:  
личность  продукт исторического развития общества 

общество  исторически развивающуюся форма жизнедеятельности 

людей 

государство политически организованное общество 

  

2. Выберите значения: 
Субъект социальной безопасности Объект социальной безопасности 

Граждане Личность 

Органы власти Общество 

Общественные организации Государство 

 

 

ЗАДАНИЕ № 3: 

Тема. 1.3. Среда обитания человека. Социальная среда. 

 



1. Запишите определение среда обитания 

человека__________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________  

  

2. Перечислите составляющие части среды обитания:  

1._природная______________________________________ 
2. _производственная______________________________  
3. _бытовая_______________________________________  
 

3.Заполните таблицу, расставив соответствие условий в системе 
«Человек-среда обитания»:  

Термин Значение 

 комфортные (оптимальные) условия 

  

 номинальные условия среды обитания 

человека, к которым он приспособлен в наибольшей 

степени 

допустимые 

  

не оказывают негативного влияния на 

здоровье, но приводят к дискомфорту, снижая 

эффективность деятельности человека   

опасные превышают допустимые уровни и оказывают 

негативное воздействие на здоровье человека, 

вызывая при длительном воздействии заболевания, 

и (или) приводят к деградации природной среды 

чрезвычайно опасные  за короткий период времени могут нанести 

травму, привести человека к летальному исходу, 

вызвать разрушения в природной среде 

  

  

 4. Перечислите элементы среды обитания, взаимодействующие с 

человеком:  

1) _техносфера___________________________________________________  

2) _биосфера____________________________________________________ 

3) _космос______________________________________________________  

  

ЗАДАНИЕ № 4 

Тема: 1.4. Потребности человека как источник активности. 

 

1. Дайте определение понятиям:  

 Потребность -_________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 



_Активность-_________________________________________________ 

_____________________________________________________________
____________________________________________________________. 

  

  

2. Перечислите и соотнесите потребности человека: 

по характеру и природе возникновения естественные, социальные, 

интеллектуальные 

по сфере жизнедеятельности    материальные и духовные  

по экономической определенности абсолютные, действительные и 

платежеспособные 

по степени конкретизации общие и конкретные 

по степени удовлетворения удовлетворенные, 

неудовлетворенные 

по степени настоятельности насущные, менее настоятельные, 

отдаленные 

по объектам материальные блага, услуги и 

духовные ценности 

по степени активности активные и пассивные 

по степени рациональности рациональные и иррациональные 

по степени реальности осуществимые и нереальные 

по степени перспективности социально перспективные и 

бесперспективные 

  

3. Составьте соответствие, заполнив таблицу:  

 

Пирамида потребностей человека по А. Маслоу 

 

1 уровень физиологические (органические) 

2 уровень безопасность 

3 уровень в признании (любви) 

4 уровень уважение (авторитет) 

5 уровень познавательные 

6 уровень эстетические 

7 уровень самоактуализация (самореализация) 

  

 
ЗАДАНИЕ № 5 

Тема: 1.5. Роль среды обитания в жизни человека 

 
1. Заполните свойства среды обитания, занесите их в таблицу:  



Живые 

организмы 

получают пищу из среды, в которой обитают 

Среда  ограничивает распространение организмов по земному шару 

Среда изменяет организмы тем, что способствует их 

совершенствованию путем естественного отбора 

   

 

2. Соотнесите факторы среды в таблице: 
Абиотические факторы Биотические факторы 

температура  конкуренция 

влажность паразитизм 

освещенность мутуализм 

газовый состав атмосферы индифферентные (нейтральные) 

солевой состав воды внутривидовые и межвидовые 

 

 

 

3. Запишите Закон «Оптимума» - 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________

_______________________________________________ 

 

 

 

ЗАДАНИЕ № 6 

Тема: 1.6. Поведение человека. Активность и реактивность. 

 

1. Перечислите основные свойства активного человека: 

а) целенаправленность; 

б) осознанность выбора способов и средств достижения 

поставленных целей, 

в) умение анализировать результаты своих действий и с учетом 

сложившейся ситуации их корректировать. 

 

 

2. Дайте определение понятию реактивность ___________________ 

___________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________. 

 

 

 



ЗАДАНИЕ № 7 

Тема: 1.7. Влияние социальных факторов на человека. 

 

 

1. Выберите основные типы темпераментов человека из 

нижепредставленных: 

 

 Сангвиники; 

флегматики; 

холерики; 

меланхолики.  

(Холинолитики, сангвиники, аргонафты, флегматики, 

холиномиметики, холерики, меланхолики, адвентисты, фанатики, 

перфекционисты, аллергики, анималисты). 

 

 

 

2. Заполните таблицу, расставив значения: 
Термин Значение 

сангвиники быстро находят общий язык с людьми, не терпят однообразия, 

легко меняют работу, громко говорят, активно жестикулируя. 

Обладают неустойчивым эмоциональным состоянием. У них быстро 

возникают чувства, но также быстро проходят. 
флегматики неторопливы, уравновешенны, медлительны, спокойны. Не 

выражают свои чувства, с окружающими общаются ровно. Имеют 

устойчивое настроение, их невозможно вывести из себя 
меланхолики характерно медленное протекание психических процессов, 

пассивны, не интересуются окружающей жизнью, замкнуты и часто 

одиноки. Чувства у них развиваются медленно, но глубоко. 
холерики склонны к торопливой речи, излишне подвижны, имеют яркую 

мимику и жесты. Имеют резкую смену настроения, неуравновешенны, 

несдержанны, не умеют объективно оценивать людей и ситуацию 

вокруг 

 
 

3. Напишите короткий рассказ (эссе на 8-10 предложений) на тему 

«Воспитание человека». 

 

 

ЗАДАНИЕ № 8 

Тема: 1.8. Современные проблемы безопасности, пути её 

достижения. Понятия об опасности и риске.  

1.9. Социальная напряженность. Причины и факторы её развития. 

  

1. Заполните таблицу, расставив значения: 

Проблемы мировой безопасности Проблемы личной безопасности 

сохранения и поддержания мира,  свобода личности 



международная политика соблюдение и защищенность прав и 

свобод 

недопущения эскалации конфликтов и 

войн 

возможность участия в публичной 

политике 

сокращения оружия массового 

уничтожения 

гарантии мира, доступ к ресурсам 

жизнеобеспечения (включая работу, услуги 

здравоохранения и образования). 

запрет на определенные виды 

вооружений 

благоприятная для жизни и 

воспроизводства окружающая среда. 

 

2. Дайте определение понятию опасность - ________________________ 

__________________________________________________________ 

_________________________________________________________. 

 

3. Опасности подразделяются по (заполните таблицу, соблюдая 

соответствие):  

характеру проявления прямые и косвенные 

масштабу объектные, локальные, региональные, глобальные 

типу проявления постоянные, периодические, эпизодические, 

мгновенные 

направлению развития нарастающие и убывающие 

времени реализации потенциальные, непосредственные и реализующиеся 

возможности 

управляемого снижения 

ущерба 

управляемые и неуправляемые 

 

 

 

4. Дайте определение понятию социальная напряженность - _______ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________. 

 

 

5. Выберите из общего перечня причины социальной 

напряженности: 

     Рост цен, отмена концерта, поломка автомобиля, чрезмерная 

миграция, низкая заработная плата, плохое настроение, супружеская 

неверность, безработица, угроза войны, сильные морозы (жара), 

задержка зарплат и выплат, высокие налоги, приезд тёщи. 

 

 

ЗАДАНИЕ № 9 

Тема: 1.10.  Конфликт. Виды конфликтов. Формы разрешения 

конфликтов. 1.10.1. Вооруженный конфликт 

 



1. Дайте определение понятию конфликт - ______________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________. 

 

2. Сопоставьте значения, заполнив таблицу: 
Виды конфликтов Признаки конфликта 

внутриличностный;  участниками являются психологические 

факторы внутреннего мира личности 

межличностный различия в характерах, взглядах, манере 

поведения, борьба за ресурсы 

между личностью и группой отступление от принятых норм группы 

Межгрупповой  разногласия в организации и управлении 

между звеньями группы 

 

 

3. Перечислите формы разрешения конфликтов и кратко 

охарактеризуйте их: 
Уклонение стремление уйти от конфликта 

Сглаживание 
попытка не выпустить наружу признаки конфликта, 

конфронтации, призывая к солидарности 

Принуждение 

попытка заставить оппонента принять свою точку 

зрения во что бы то ни стало, не интересуясь мнением 

других 

Компромисс 
принятие точки зрения другой стороны, но лишь до 

определенной степени 

Решение проблемы  

признание права каждого на собственное мнение и 

готовность понять друг друга, что дает возможность 

проанализировать причины разногласий и найти 

приемлемый для всех выход 

 

 

4. Дайте определение понятию Вооруженный конфликт и назовите 

причины его возникновения-__________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________. 

 

 

 

ЗАДАНИЕ № 10 

Тема: 1.11. Современное государство, его функции и роль в 

организации безопасных условий. 

 

1. Дайте определение понятию Государство и перечислите его основные 

функции: ___________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________. 

 

 

2. Заполните таблицу, выбрав государственные принципы 

безопасности, расставив соответствия: 



высшего 

приоритета человека 

цель государственной стратегии минимизации человеческих 

жертв при ЧС 

приоритета 

здоровья человека 

стремление сведения к минимуму ущерба здоровью людей в 

зоне ЧС  

экологического 

императива 

сведение к минимуму повреждающего воздействия на 

окружающую природную среду 

защиты 

культурного 

наследия 

сведение к минимуму ущерба культурным ценностям  

обоснования управление рисками и смягчение последствий ЧС должны 

строиться с учетом баланса затрат и предотвращенного ущерба 

локального 

реагирования 

возложение ответственности за безопасность должна 

возлагаться на местные органы власти 

национальной 

консолидации 

распределение ответственности между федеральным, 

региональным и местным уровнями власти, между 

государственными органами, частным предпринимательством и 

неправительственными общественными организациями 

приоритета 

профилактики  

выявление, диагностика, мониторинг и оценка рисков, 

прогнозирование и предотвращение ЧС 

права на выбор признание права отдельных людей и организаций идти на 

сознательный риск в местах повышенной опасности и 

самостоятельно нести ответственность за собственный выбор, 

если это не затрагивает права других людей 

 

 

3. Выберите из представленных выражений мероприятия по 

готовности к стихийному бедствию: 
система предупредительных 

мер безопасности  

проведение демонстраций, проведение 

голосований и референдумов, повышение налогов, 

увеличение сроков обучения в школах ВУЗах, 

просмотр специальных телепередач, чтение книг, 

проведение творческих вечеров, увлечение 

автоспортом.  

 

подготовка граждан и 

аварийно - спасательных команд к 

опасностям 

оказание первой и 

медицинской помощи 

пострадавшим 

резерв продуктов питания и 

предметов первой необходимости 

 

 

4. Заполните свободные ячейки: 

 

 

   
 

 

                                                                 

Правооохранительные 

органы России 

МЧС 

Прокуратура 

РФ 
 



 

  
 

ФССП, ФТС, Налоговые органы, Мин.юстиции 

 

5. Перечислите признаки правоохранительной деятельности:  

 
деятельность с применением юридических мер воздействия; 

государственное принуждение и взысканиея, регламентируемое законами; 

предупреждение и профилактика противоправных действий; 

контроль применяемых в ходе осуществления юридических мер воздействия 

предписаниям закона или иного правового акта; 

реализация правоохранительной деятельности специально уполномоченными 

государственными органами, комплектуемыми подготовленными служащими.  

 

 

 

ЗАДАНИЕ № 11 

Раздел II. 

Тема: 2.1. Структура и характеристика современного мира. 

                                   2.2. Глобальные экологические опасности. 

 

1. Перечислите участников мирового сообщества: 
национальные государства (195 государств-членов ООН + Ватикан); 

межправительственные организации (универсальные международные организации 

ООН); 

региональные объединения (Европейский Союз, Содружество Независимых 

государств, Организация Африканского Единства, Организация Американских 

Государств и т.д.);  

функциональные (Международная организация труда. Всемирная организация 

здравоохранения и др.). 

неправительственные участники - международные неправительственные 

организации, транснациональные корпорации, внутригосударственные регионы, а 

также общественные организации и движения и их лидеры 

 

 

2. Запишите современные мировые тенденции: 

множество игроков на международной арене; 

сложность перехода к многополюсному миру; 

глобализация мира; 

интеграция и «демократизация»; 

новые параметры военной безопасности; 

новый характер конфликтов. 

 

3. Заполните ячейки по  соответствию, выбрав из предлагаемых: 

Загрязнение атмосферы 

ФСБ ФСИН ФСО 



Глобальные 

экологические проблемы 

Загрязнение почвы 

Загрязнение воды 

Проблема озонового слоя 

Проблема кислотных осадков 

Проблема парникового эффекта 

Перенаселение планеты 

Энергетическая проблема 

Сырьевая проблема 

 

(высокая смертность, низкая рождаемость, высокая заболеваемость, 

пандемия Covid-19, появление новых ядерных держав, нехватка пресной воды, 

алкоголизация и наркомания, избытки технического прогресса и 

технозависимость). 

 

4. Заполните таблицу: 
Вид действия Последствия для организма 

токсическое 

действие 

оказывает отравляющее действие 

аллергическое 

действие 

создаёт болезненную чувствительность к внешним 

агентам  

канцерогенное 

действие 

провоцирует онкологические заболевания 

мутагенное 

действие 

генные изменения, уродства 

 

 

5. Напишите короткий рассказ (8-10 предложений) «Я исцеляю Мир». 

 

 

ЗАДАНИЕ № 12 

 

Тема: 2.4. Национальная безопасность России Внешние и внутренние 

угрозы безопасности.  

      2.5. Правовые основы безопасности. 2.6. Терроризм 

 

 

1. Дайте определение понятию Национальная безопасность - ___ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________. 

 

2. Заполните ячейки в соответствии со значением: 
Внешние Внутренние 

развертывание группировок 

вооруженных сил и средств НАТО вблизи 

границ Российской Федерации и ее союзников 

попытки насильственного изменения 

конституционного строя и нарушения 

территориальной целостности России 

территориальные претензии к РФ алкоголизм, наркомания, коррупция 

вмешательство во внутренние дела Р.Ф. 

со стороны иностранных государств 

нападения на государственные, 

экономические и военные объекты, 



объекты жизнеобеспечения и 

информационной инфраструктуры 

наращивание группировок войск, 

ведущее к нарушению сложившегося баланса 

сил вблизи границ Российской Федерации, 

повсеместное распространение в мире 

оружия массового уничтожения 

широкомасштабная деятельность 

организованной преступности, 

угрожающая политической стабильности 

в некоторых регионах Российской 

Федерации 

участие в оказании военной помощи 

противнику при выполнении специальных 

задач, вооруженные провокации, включая 

нападения на военные объекты России, 

расположенные на территории зарубежных 

государств 

планирование, подготовка и 

осуществление действий по нарушению и 

дезорганизации функционирования органов 

государственной власти и управления 

дискриминация, несоблюдение прав, 

свобод и законных интересов граждан РФ в 

некоторых зарубежных государствах 

деятельность сепаратистских и 

радикальных религиозных национальных 

движений 

навязывание деструктивной идеологии, 

активизация на территории России 

деятельности иностранных организаций, 

занимающихся разведкой и сбором 

стратегической информации 

Демографическая ситуация с 

высокой смертностью и низкой 

рождаемостью 

международный терроризм Снижение интеллектуальной 

способности населения 

 

 

3. Перечислите известные Вам виды безопасности: 

1) политическая безопасность; 

2) экономическая безопасность; 

3) социальная безопасность; 

4) общественная безопасность; 

5) информационная безопасность; 

6) духовная безопасность; 

7) военная безопасность; 

8) экологическая безопасность. 

 

4. Перечислите основные акты РФ о безопасности: 
Закон Российской Федерации от 10 декабря 2010 г. № 390 «О безопасности» 

от 30 мая 2001 г. № 3-ФКЗ «О чрезвычайном положении», 

от 30 января 2002 г. № 1-ФКЗ «О военном положении» 

от 6 марта 2006 г. № 35-ФЗ «О противодействии терроризму», 

от 12.02.1998 г № 28 «О гражданской обороне»; 

от 27 июля 2006 года № 149-ФЗ «Об информации, информационных технологиях и о 

защите информации» 

от 21 декабря 1994 г. № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера». 

 

5. Дайте определения понятиям: 

Терроризм - _________________________________________________________ 

Террористическая деятельность - _____________________________________ 

___________________________________________________________________; 

Террористический акт - ______________________________________________ 



___________________________________________________________________. 

 

6. Перечислите виды терроризма: 

политический; 

государственный; 

религиозный; 

националистический; 

криминальный. 

 

 

ЗАДАНИЕ № 13 

Тема: 2.7. Социальные беспорядки. 

2.8. Правомерное и неправомерное поведение человека. 

1. Впишите в ячейки примеры социальных беспорядков и дайте им 

краткую характеристику: 

война, вооруженные 

конфликты 

События с применением военной силы 

терроризм Акции для достижения целей с запугиванием населения 

массовые беспорядки Несанкционированные демонстрации, акции 

протеста с применением противоправных действий 

репрессии Запугивание и подавление воли народа с 

применеием норм закона 

криминальные 

проявления 

Разгул криминалитета, рост преступности при 

попустительстве властей 

Алкоголизация и 

наркотизация населения 

В периоды депрессии населения 

 

2. Дайте определение и характеристики понятию Толпа - 

____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

____________________________________________________________________. 

 

3. Охарактеризуйте поведение человека: 

а) правомерное _____________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________ 

 

б) неправомерное______________________________________________ 

____________ 

_______________________________________________________________. 

 

 

 

 

 



 

4. Заполните пустые ячейки с характеристиками правонарушения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАДАНИЕ № 14 

Тема: 2.9. Криминогенные ситуации.  Профессиональная 

преступность. 

 

1. Дайте определение понятию криминогенная ситуация - 

____________________________________________________________________ 

 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________. 

 

2. Соотнесите правильно значение понятий, заполнив таблицу: 

Вид криминогенной 

ситуации 

Значение понятия (пример) 

преднамеренно созданные умышленное затягивание оформления каких-либо 

документов, справок (бюрократизм) с целью 

вымогательства и получения взятки 

криминогенно-опасные 

ситуации 

создаваемые человеком, но непреднамеренно 

(например, употребление спиртных напитков, которое 

повлекло создание аварийной ситуации на дороге 

ситуации, возникающие в 

результате аморального 

поведения других лиц 

превышение мер обороны, когда человек был 

вынужден встать на защиту своих интересов или его 

близких 

ситуации, создаваемые 

потерпевшим 

провокационное поведение, внешний вид 

ситуации, возникшие 

случайно 

в результате природных явлений, ЧС, катаклизмов 

(наводнение, землетрясение, аварии и т.д.) создают 

предпосылки для мародеров 

 

 

Правонарушение 

Субъективная сторона 

(психическое состояние 

субъекта на момент 

деяния) 

Объективная сторона 

(противоправное 

деяние) 

Субъект правонарушения 

(юридическое или 

физическое лицо) 

 

Объект 

правонарушения 

(права и свободы 

граждан) 



3. Дайте определение понятию Виктимность, приведите её примеры: 

 

- склонность лица становиться жертвой преступления. Это устойчивое 

свойство личности быть жертвой обстоятельств, преступлений чаще, чем 

другие люди, или в тех условиях, которые для большинства являются 

нейтральными (подвергаться насилию, ограблению и.т.д.). 

 

 

4. Соотнесите понятия и значения, заполнив таблицу: 

Этапы криминальной 

ситуации 

Признаки 

Предкриминальная особая система обстоятельств и условий, времени и 

места, характера взаимоотношений преступника и его 

жертвы, обуславливающие способ совершения 

преступления 

Собственно ситуация сложившуюся систему условий и обстоятельств, 

через которые реализовывается противозаконный замысел 

Посткриминальная сокрытие или уничтожение следов и иные способы 

ухода от уголовной ответственности 

 

 

 

5. Дайте определение понятию Профессиональная преступность -  

совокупность преступлений, систематически совершаемых лицами, 

имеющими свою специфическую субкультуру и социальную среду, обладающих 

признаками криминального профессионализма (вор-карманник, мошенники 

и.т.д.). 

 

 

 

ЗАДАНИЕ № 15 

Тема: 2.10. Методы обеспечения безопасности. 

 

1. Составьте небольшой рассказ (8-10 предложений на тему: 

Безопасность. 

 

2. Выберите основные принципы безопасности из предложенных 

терминов:  

Соблюдение и защита прав  

и свобод человека 

Законность 

Системность и комплексность 

Приоритет предупреждения 

Совместная работа всех 

органов власти 

https://studopedia.ru/4_164474_klassifikatsiya-prav-i-svobod-cheloveka.html
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(вседозволенность, прозорливость, скорость, ущемление прав 

человека при необходимости, плюрализм органов власти, неизбежность 

наказания, «авось пронесёт»). 

 

3. Перечислите основные направления деятельности государства по 

обеспечению безопасности: 

Прогноз, выявление, анализ и оценка возможных угроз безопасности; 

определение основных направлений государственной политики и 

стратегическое планирование обеспечения безопасности; 

создание правовой основы в области обеспечения безопасности; 

применение экономических мер в целях обеспечения безопасности; 

разработка, производство и внедрение современных видов вооружения, 

военной и специальной техники; 

организация научного анализа обеспечения безопасности; 

координация деятельности всех органов государственной властив 

области обеспечения безопасности; 

достаточное финансирование расходов на обеспечение безопасности; 

международное сотрудничество в целях безопасности. 

 

4. Дайте определение понятиям Гомосфера, Ноксосфера. 

Гомосфера — пространство (рабочая зона), где находится человек в 

процессе рассматриваемой деятельности. 

Ноксосфера — пространство, в котором постоянно существуют или 

периодически возникают опасности. На пересечении гомосферы и ноксосферы 

возникают ЧС и опасности. 

 

5.    Заполните таблицу методов обеспечения безопасности, выбрав 

значения: 

Метод А 

пространственное и 

временное разделение гомо 

и ноксосфер 

Метод Б 

нормализации ноксосферы 

Метод В адаптатция 

человека к опасностям 

средствами 

дистанционного управления, 

автоматизация, 

роботизация 

средства защиты от 

внешних воздействий 

(экраны, беруши, очки, 

вентиляция, нормирование 

работы…) 

профотбор,  

обучение,  

психологическая 

подготовка,  

применение средств 

индивидуальной защиты 



  

 

 ЗАДАНИЕ № 16 

Тема: 2.11. Информационная безопасность. Современная информационная 

среда. Внешние и внутренние угрозы информационной безопасности. 

 

1. Дайте определение понятию Информационная безопасность-  ___ 

____________________________________________________________________

_____________________________________________________. 

 

2.        Перечислите основные цели защиты информации: 

от разрушительных информационно-психологических воздействий среды 

общества, психики населения, групп граждан; 

противодействие попыткам манипулирования процессами восприятия 

информации населением со стороны враждебных России политических сил; 

отстаивание национальных интересов, целей и ценностей России в  

информационном пространстве; 

постоянное отслеживание отношений российского общества к 

важнейшим проблемам национальной безопасности. 

3. Выберите из общего перечня подходящие по значению выражения: 

Внешние угрозы ИБ Внутренние угрозы ИБ 

недостаточная информированность 

населения о внешнеполитической деятельности 

Российской Федерации 

состояние отечественных 

отраслей промышленности 

информационное воздействие 

иностранных политических, экономических, 

военных и информационных структур 

неблагоприятная криминогенная 

обстановка 

распространение за рубежом 

дезинформации о внешней политике Российской 

Федерации 

свободный доступ криминала к 

закрытой информации 

нарушение прав Российских граждан и 

юридических лиц в информационной сфере за 

рубежом 

слабая правовая база 

информационной среды 

попытки несанкционированного доступа к 

информации и воздействия на информационные 

ресурсы 

слабый контроль за 

информационным полем 

 неразвитость институтов 

гражданского общества 

 слабая экономика россии 



 отставание россии по уровню 

инфориатизации от развитых мировых 

держав 

 

4. Перечислите национальные интересы РФ в информационной среде:   

1. соблюдение конституционных прав и свобод человека, обеспечение 

духовного обновления России, сохранение и укрепление нравственных ценностей 

общества в информационной среде. 

2. информационное обеспечение государственной политики РФ, с 

доведением до российской и международной общественности достоверной 

информации о государственной политике РФ. 

3. развитие современных информационных технологий, отечественной 

индустрии информации.  

4. защита информационных ресурсов от несанкционированного доступа, 

обеспечение безопасности информационных и телекоммуникационных систем. 

 

ЗАДАНИЕ № 17 

Тема: 2.12. Социальные проблемы потребителя. Психологические основы 

социально-безопасного поведения 

1. Дайте определение понятиям Потребитель- человек, имеющий намерение 

заказать или приобрести либо заказывающий, приобретающий или 

использующий товары (работы, услуги) исключительно для личных, семейных, 

домашних и иных нужд, не связанных с осуществлением предпринимательской 

деятельности. 

Общество потребления - совокупность общественных отношений, 

организованных на основе индивидуального потребления, посредством рынка. 

Его экономической основой является потребительский капитализм, 

характеризуется массовым потреблением материальных благ и 

формированием соответствующей системы ценностей и установок. 

2.  Выберите из предложенных предпосылки формирования общества 

потребителей: 

развитие капитализма и капиталистического рынка; 

размывание классовой структуры; 

бурный экономический рост; 

научно-технический прогресс; 

рост доходов граждан, меняющий структуру потребления; 

индивидуализация потребления (раньше был 1 телефон на семью, теперь у 

каждого свой, а то и несколько); 

увеличение количества свободного времени (за счёт сокращения 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%BE%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%B9


продолжительности рабочего дня и рабочей недели, а также за счёт 

развития сферы услуг «Сбер», «Ozon» и др.). 

(появление «лишних» денег,  жадность, зависть, острая потребность, 

болезненное желание, шопоголизм, клептомания). 

 

 

 

3.  Составьте небольшой рассказ (эссе на 8-10 предложений) на тему: 

«Кредит в жизни современного человека, его плюсы и минусы». 

 

 

 

ЗАДАНИЕ № 18 

Раздел III. 

Раздел 3. Оказание первой помощи 

3.1. Основы медицинских знаний, порядок оказания первой помощи 

 

 

1.  Выберите документ, в котором определён статус «Первой помощи»: 

 
21 ноября 2011 года N 323- ФЗ РФ  Об основах охраны здоровья граждан в РФ 

Всеобщая Декларация прав человека (1948 г.), 

Конституция РФ 

29 ноября 2010 г Федеральный закон РФ "Об обязательном медицинском 

страховании в Российской Федерации" N 326-ФЗ 

30 марта 1999 года N 52-ФЗ РФ О санитарно-эпидемиологическом благополучии 

граждан 

 

 

 

2. Дайте определение понятию Первая помощь – помощь оказываемая 

гражданам, находящимся в экстренных или неотложных состояниях, 

заболеваниях, лицами обязанными её оказывать, а также лицами имеющими 

право оказывать первую помощь, при наличии у них знаний и умений. 

 

 

3.  Какие виды медицинской помощи Вам известны, перечислите их: 

 

1. Первичная медико-санитарная помощь (доврачебная, врачебная, 

специализированная); 

2. Специализированная (в т.ч. высокотехнологичная); 

3. Скорая медицинская помощь (в т.ч. специализированная); 

4. Паллиативная помощь. 

 

4. Выберите из предложенных формы оказания медицинской помощи: 

Экстренная; 



Неотложная; 

Плановая. 

(быстрая, скорая, стремительная, внеплановая, стационарная, амбулаторная, 

многоуровневая). 

 

 

ЗАДАНИЕ № 19 

3.2. Тема: Нормативная база первой помощи 

 

 

 

1.   Выберите из предложенных документ, регламентирующий порядок 

оказания первой помощи: 
 

Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 04.04.2023 № 

139н 

"Об утверждении стандарта первичной медико-санитарной помощи» 

Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 31.12.2014 № 

970н 

"Об утверждении ведомственного перечня государственных услуг (работ), оказываемых 

находящимися в ведении Министерства здравоохранения Российской Федерации 

федеральными государственными учреждениями в качестве основных видов 

деятельности" 

ПРИКАЗ от 4 мая 2012 г. N 477н Об утверждении перечня состояний, при 

которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой 

помощи 

Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 июня 2013 г. N 388н "Об 

утверждении Порядка оказания скорой, в том числе скорой специализированной, 

медицинской помощи" 

 

 

2. Перечислите состояния, при которых следует оказывать первую помощь: 

отсутствие сознания; 

отсутствие дыхания; 

отсутствие сердечной деятельности; 

кровотечения; 

отравления; 

ожоги; 

обморожения; 

травмы.  

 

3. Выберите из предложенных лиц, которые обязаны оказывать первую 

помощь: 

Медицинские работники; 

Спасатели; 

Военнослужащие; 

Сотрудники полиции; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202305150013
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202305150013
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202305150013
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201501270017
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201501270017
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201501270017
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201501270017
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201501270017
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201501270017


Педагоги. 

(Руководители, повар, водитель, инженер IT, дизайнер, кондуктор, 

охоанник). 

 

 

4. Какие виды ответственности существуют в нашем обществе: 

Административная; 

Гражданская; 

Уголовная. 

 

 

ЗАДАНИЕ № 20 

Тема: 3.3. Острые и неотложные состояния человека. 

Повреждения организма, травмы, заболевания, состояния 

 

1. Перечислите экстренные состояния здоровья человека: 

Коллапс, обморок; 

Шок (анафилактический, гиповолемический, болевой и др.); 

Кома (мозговая, почечная, печеночная). 

 

2. Укажите причины утраты сознания из предложенных: 

Остановка сердца; 

Остановка дыхания; 

Черепно-мозговая травма; 

Высокая концентрация токсинов в крови; 

Высокий (низкий) уровень глюкозы в крови; 

Большая кровопотеря. 

(плохое настроение, частое дыхание, переедание, бессонница, насморк, 

трещина губы). 

 

 

3. Выберите правильное соответствие, заполните ячейки: 

Степень ожога Клинические признаки 

I степень  ожоги, при которых кожа лишь 

краснеет (гиперемия);  

II степень ожоги, проявляющиеся 

появлением пузырей с прозрачным 

содержимым; 

IIIА степень  

IIIВ степень 

с появлением примеси крови в 

пузырях и поражением подкожных 

мягких тканей; 

IV степень поражением всех слоев кожи; 

ожоги, с разрушением подкожных 

мягких тканей и кости. 

 


